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Rad till dig som har enskild firma: Ge inte banken en krona i onodan

Nu kan du prova Enkla Firman kostnadsfritt forsta aret (ord pris 600 kr per ar).

Enkla firman

O kr

forsta aret

*Ranta per 071105

| Enkla Firman ingar vart internetkontor, konto med bankgiro, ett foretagskort
och ett foretagskonto med f .n. 3,40%™ ranta och fria uttag.
Kom in pa vart kontor i Ulricehamn,

ring 0771-62 53 53 eller besok seb.se/enklafirman

SEB
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el s tele

Tel 0321-26270

Besok oss garna pa Alangsgatan 2, Ulricehamn. Tel 0321-266 00, fax 266 05, print@lh-tryck.se

Tryck, broschyrer,
visitkort, méassmaterial,
affischer, flyers, bocker,
kataloger, parmar, block,
kuvert, adressering,
distribution, m.m.

BOKTRYCKERI AB LH TRYCK - SINCE 1959

7 i aterstiller din kropps naturliga

\’ rorlighet vid akuta skador, arbets-

och beslastningsrelaterade skador.

Vi behandlar och forebygger smarta stelhet

och spanningar i
kroppen.”

Med dessa ord
sammanfattar Bengt
Nilsson  kdrnan i
naprapatin och vad
den kan gora for att
hjdlpa dig som fatt
ont i rorelseappara-
ten; ryggskott, nackspérr eller varktillstand i
skuldra och axlar.

Bengt Nilsson blev legitimerad naprapat
1994. Under tio ar arbetade han som kliniskt
ansvarig och undervisade bland annat i ana-
tomi och de olika behandlingsteknikerna vid
Naprapathdgskolan i Stockholm. Under den
perioden startade han ocksa Bjornhalsan.

- Jag har lagt stor vikt vid en konsekvent
linje i profileringen av Bjérnhdlsan, sager
Bengt.

- En av hdrnstenarna ar att vi alltid satter
patienten i fokus. Vi jobbar efter en enkel men
sjalvklar tes: Som vi sjdlva vill bli bemotta
strdvar vi efter att bemdta vara patienter.

- Vi ldgger stor vikt vid anamnes. Dar be-

Bjornhalsan i Ulricehamn
Na&r du far ont

I ryggen

rattaroch man svarar pa fragor om sina besvar.
Darefter foljer en grundlig undersdkning. Den
orsak som man sokt for styr undersokningen
och hur den kommer att utforas. Resultatet
av anamnes och un-
dersokning leder till
en diagnos som lig-
ger till grund for hur
sjdlva behandlingen
kommer att utfdras.

- Oavsett vilken
tidspress eller stress
som rader skall pa-
tienten fa den vard som han eller hon har
kommit hit for att fa, sdger Bengt.

- Vi vill inte heller ha langa vantetider.
Patienten maste kunna komma nér han eller
hon har ont, séager Bengt.

For att kunna uppnd den malsattningen
forsoker Bjornhidlsan i Ulricehamn alltid er-
bjuda lediga akuttider.

- Varje dag har jag plats for tre akutpa-
tienter i mitt tidschema. Det ar mitt eget kon-
cept och en viktig del av var grundfilosofi pa
Bjornhélsan, berattar Bengt.

- Den som ringer pa morgonen skall alltsa
ha mdjlighet att fa behandling samma dag.

Ledorden omddme och proffessionellt be-
motande forklarar Bengt sé har:

- Den enskilda individen ar alltid viktigast.
Om jag ser att jag inte kan hjélpa gor jag ingen
behandling utan sander patienten vidare.

Patienten skall vara trygg och ingen far
utsattas for onddig risk.

- Proffesionellt bemdtande kan ocksa
vara att samarbeta med den eller de som kan
ge individen bast hjalp.

Bra att kdnna till dr att naprapati ar sjuk-
vard och att legitimerade naprapater lyder
under sjukvardslagen och socialstyrelsen.

Detta ar till for patientens sakerhet.

Patrik Johansson &r ny
hos Bjornhalsan i Ulri-
cehamn. Patrik ar certi-
fierad massageterapeut
med utdkad kompetens
kring idrottsskador. Han
har varit fotbollsmassor
\ J i Goteborg och har kvar

Patrik en del sidana uppdrag
trots att han nu flyttat "hem".

Patrik arbetar ocksd med halsoprofiler. En
halsoprofil dr ett praktiskt, fysiskt och teore-
tiskt test som visar personlig status. Resulta-
tet anvands som underlag till ett program att
arbeta med for att forbattra sin individuella
kondition och halsa.

- Det finns fore-
tag som later testa
hela sin personal for
att lagga grunden till
ett battre friskhetstal,
berdttar Bengt Nils-
son.

- Halsoprofilen
ar ett bra redskap att
arbeta med om sitt
fysiska vadlbefinnande och ndar man skall f6-
rebygga skador.

Bjornhélsan i Ulricehamn riktar sig mot
privatpersoner, foretag och idrottsforeningar.

- Nar det galler foretag och idrottsforen-
ingar kan vi dven hjalpa till med kunskap om
kroppens funktioner och vad det far for kon-
sekvens i deras verksamhet, sdger Bengt.

- Hos foretag kan en utdékad kunskap om
individuell ergonomi vara ett bra sitt att re-
ducera skador med langvariga sjukskrivningar
som foljd.

- Inom idrotten finns det idag manga helt
onddiga fall av bristningsskador som skulle
kunna undvikas genom forbattrad kunskap.

- Mycket av den kunskapen kan vi pa
Bjornhalsan i Ulricehamn hjalpa till att for-
medla, avslutar naprapat Bengt Nilsson pa
Bjérnhaslan i Ulricehamn. |

Bengt

Vi forenklar
din vardag!
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Ulricehamn - 0321-25022
Ulf Johansson - 0708-366 544
www.asfalterarna.se
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Din lokala férsakringsformedlare

hjalp med ditt foretags forsakringar?

Vill du f& en genomgdng av dina férsdkringar?
Vill du veta om du kan f& battre eller billigare férsékringar
Vill du ha nagon som kontinuerligt bevakar dina férsdkringsintressen?

Hér av dig - s& fér du goda rad!

SAKRAe Sfs

Per Wessbo - 0321-35377 - Ulricehamn - e-post: per.wessbo@sakra.se

SRF -auktoriserade
redovisningskonsulter

SKYLTAR

Info@gsonreklam.se

0321-12511
Ulricehamn




